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Datum Ura Predmet Predavatelj Sti‘:"o
Petek, 14:00 — 16:15 Management v Sportu z osnovami zakonodaje Dr. Janez Vodicar 3
31.08.2018 |16:30-20:15 Sportna diagnostika v $portni rekreaciji Dr. Janez Vodicar 2
Sobota, 09:00 —12:45 Osnove Sportne medicine in prva pomoc Dr. Vedran Hadzi¢ 5
1.9.2018 14:00 - 16:15 Etika v $portu Dr. Bojan Jost 3
09:00 — 12:45 Osnove razvojne psihologije in psihologije v Sportu | Dr. Tanja Kajtna 5
Nedelja, 14:00 - 15:30 Zgodovina Sporta Dr. Tomaz Pavlin 2
2.9.2018
15:45-16:30 Predstavitev sorodnih vsebin Dr. Petra Zaletel 1!
Sreda, 17.00-20.45 Funkcionalna anatomija s fiziologijo Dr. Vedran Hadzié 5
5.9.2018 g J &l ‘
Cetrtek, 17.00-20.45 Funkcionalna anatomija s fiziologijo Dr. Vedran Hadzi¢ 5
6.9.2018 g J &l '
Petek, 15:00 — 18:45 Osnove pedagogike in didaktike v Sportu Dr. Marjeta Kovac
07.09.2018 | 19:00 - 20:30 Osnove informatike v $portu Mag. Sasa Gruiji¢
Sobota, . 0y . g
8.9.2018 09:00 —12:45 Osnove teorije in metodike Sportnega treniranja Dr. Milan Coh 5
Sreda, 17.00-20.45 Funkcionalna anatomija s fiziologijo Dr. Vedran Hadzi¢ 5
12.9.2018 Ridiag J &l '
Cetrtek, 17.00-20.45 Funkcionalna anatomija s fiziologijo Dr. Vedran Hadzi¢ 5
13.9.2018 Ridiag J &l '
Teoreti¢no o aerobiki — skupinski vadbi ob glasbi
Petek, 16:00 — 20:30 - — P g Dr. Petra Zaletel 6
14.9.2018 (Pojavne oblike in trendi)
Sobota Osnovne gibalne strukture v aerobiki in njihovo
15.9 20'18 08:00 —14:00 povezovanje v koreografijo 1 (ritem, gibanja z Dr. Petra Zaletel 8
e nogami, uporaba rok)
Nedelja, Nadgradnja koreografije in druge oblike aerobike | Eva Ursej,
08:00 — 14:00 - . . Y 8
16.9.2018 (variacije korakov, povezovanje v koreografijo) prof.Sp.vzg.
Petek Osnovne gibalne strukture v aerobiki in njihovo
! 17.00-20.00 povezovanje v koreografijo 2 (simetri¢nost, Dr. Petra Zaletel 4
21.9.2018 y > .
socasna uporaba rok in nog, spremembe smeri)
Sobota, . ) Vodenje vadbe - metodika 1 (nakazovanje in
22.0.2018 08:00 —14:00 obrnjena piramida) Dr. Petra Zaletel 8
Nedelja, 08:00 — 14:00 YOdenje vadl?e - metodika 2 (metoda z dodajanjem Dr. Petra Zaletel 8
23.9.2018 in odvzemanjem)
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Datum Ura Predmet Predavatelj Sti‘:’ °
Cetrtek, Teoreti¢no o aerobiki — skupinski vadbi ob glasbi
27.9.2018 |17:00-2045 (uginki vadbe v aerobiki) Dr. Petra Zaletel >
Petek, ) ) Osnovna kineziologija vaj za moc — stabilizatoriji
28.9.2018 17:00 — 20:45 trupa Dr. Petra Zaletel 5
oso0-1100 | Sy ineicoss g ek dbasamat[pabis
Sobota, ) ibal 3 k biki in njih e
29.9.2018 snovne gl. alne stru tur.e Vv aerobiki in rm ovo Eva Uriej,
11:00 - 14.00 povezovanje v koreografijo 3 (druge oblike . 4
) prof.Sp.vzg.
aerobike)
08:00-11:45 Osnovne gllbalne struktur.e v aerobiki in njihovo Eva Uvrsej, 5
Nedelja, povezovanje v koreografijo 4 (step) prof.Sp.vzg.
30.9.2018 E Lei
12:00 - 13:30 Nadgradnja koreografije v aerobiki (plesne oblike) va L{I’SEJ, 2
prof.Sp.vzg.
Petek, ) ) Teoreti¢no o aerobiki — skupinski vadbi ob glasbi
5.10.2018 17:00 - 20:00 (Lik instruktorja aerobike) Dr. Petra Zaletel 4
08:00  11:00 Voden.Je vadb.e - metodika 3 (obracanje vadecih, Dr. Petra Zaletel 4
Sobota, vodenje skupine)
6.10.2018 inezi ija vaj ¢ i
11:00-14.00 | 0Snovna kineziologija vaj za mot nog in Dr. Petra Zaletel 4
medenicnega obroca
Nedelja, ) ) v .
2.10.2018 08:30-14:30 Instruktorske delavnice Dr. Petra Zaletel 8
Petek, 18.00-19.30 Instruktorske delavnice Dr. Petra Zaletel 2
12.10.2018 ' ' ’
Osnovne gibalne strukture v aerobiki in njihovo .
. . . Nina Jeram,
8:00-11:00 povezovanje v koreografijo 5 (aer. z elementi rof <oz 4
Sobota, borilnih vescin in plesne oblike) prot.sp.vze.
13.10.2018 Nina Jeram
12:00 - 13:30 Osnovna kineziologija vaj za moc¢ - Joga in strething N ! 2
prof.Sp.vzg.




