Obvestilo o izvedbi predmeta »Jadranje na deski« v letu 2010-11
Stevilo ECTS kreditov: 3

Skupno Stevilo ur: 60

Predavanja Vaje

15 ur 30 ur

Vsebina po modulih: Vsebina:

Modul 1 bo potekal na FS Strnjeno v obliki 7 dnevnega tabora na Bolu na
Modul 2 bo potekal v okviru 7 dnevnega tabora na | Bracu

Bolu na Bracu

Studenti bodo pri predmetu pridobili prakti¢na in teoretiéna znanja na podrogju uéenja jadranja na
deski. Osvoijili bodo kompetence, ki jim bodo omogocile samostojno nacrtovanje, izvedbo in analizo
izvedbe programa jadranje na deski za razli¢ne starostne skupine.

Predavanja bodo izvedena v dveh modulih. Prvi modul bo potekal na Fakulteti za Sport. Drugi modul pa v
okviru 7 dnevnega tabora na Bolu na Bracu.

Vsi Studenti, ki bodo opravili predpisane obveznosti, bodo imeli moznost, da si pridobijo usposobljenost
za delo na podrocju Sporta, z nazivom “Ucitelj jadranja na deski 1. stopnje”. Pogoj za pridobitev naziva je
potrdilo o usposobljenosti za »Voditelja colna«. V primeru vecjega zanimanja, bomo organizirali tudi to
usposabljanje.

Za pridobitev 3 kreditov je obvezna 100% prisotnost na predavanjih in vajah.
Predvidena cena na Studenta je 360€. Cena vkljuCuje najem opreme, polpenzion in organizacijo
programa. Cena ne vkljucuje prevoza. Za pridobitev naziva “Ucitelj jadranja na deski 1. stopnje” bo

potrebno doplacilo, ki pa ga bomo pravocéasno sporocili.

Izvedba predmeta in pomembni datumi:

3.3.2011 ob 16.00 v A | Predstavitev izvedbe predmeta.

predavalnici

19.5.2011 Predavanja: Modul 1 Ura bo javljena naknadno.

4.-11.6.2011 7 dnevni tabor na Bolu na Bracu

11.6.2011 Prakticni izpitni nastop in preverjanje kompetenc za pridobitev naziva
usposobljenosti “Ucitelj jadranja na deski 1. stopnje”.

16.6.2011 Izpit (kabinet). Ura bo javljena naknadno.

23.6.2011

8.9.2011

dr. Matej Majeric




ANKETA ZA STUDENTE PRI IZBIRNEM PREDMETU JADRANJE NA DESKI

Spostovani,

pri izbirnem predmetu »Jadranje na deski«, vam Zelimo pripraviti ¢im bolj kakovosten program, zato vas prosimo, da
odgovorite na spodnja vprasanja.

1. Prosimo, ocenite vasSo raven znanja jadranja na deski. ObkroZite Stevilko od 1 do 6, kjer 1 pomeni da ste zacetnik in
Se niste jadrali na deski in 6, da ste Ze izkuSeni “surfac”.
1 2 3 4 5 6
2. Prosimo, ocenite vaso raven znanja posameznih storitev pri jadranju na deski. ObkroZite Stevilko od 1 do 6, kjer 1
pomeni, da storitve ne obvladate in 6, da jo popolnoma “obvladate”.
Storitev Ne Popolnoma
“obvladam” “obvladam”
Znam dvigniti jadro iz vode in odjadrati. 1 2 3 4 5 6
Znam Startati iz obale oz. narediti t.i “beach start” 1 2 3 4 5 6
Znam narediti vodni Start. 1 2 3 4 5 6
Obvladam voznjo proti vetru. 1 2 3 4 5 6
Znam jadrati z vetrom in proti vetru in se vrniti na startno tocko. 1 2 3 4 5 6
Obvladam voznjo s trapezom. 1 2 3 4 5 6
Znam “glisirati”. 1 2 3 4 5 6
Znam narediti obrat proti vetru v SibkejSem vetru. 1 2 3 4 5 6
Znam narediti obrat z vetrom v SibkejSem vetru. 1 2 3 4 5 6
Znam odglisirati obrat z vetrom v moc¢nejSem vetru oz. narediti t.i. “jibe”. 1 2 3 4 5 6
Znam narediti freestyle trike (nastej): 1 2 3 4 5 6

3. Prosimo, napisite vas najpriljubljenejsi kraj za jadranje na deski t.i. »surf spot« in koliko dni na leto tam jadrate.
4. Prosimo, napisite, koliko dni na leto jadrate na deski.

5. Prosimo, obkroZite, ali Zelite pridobiti naziv “Ucitelj jadranja na deski 1. stopnje”. DA NE

6. Prosimo, obkroZite, ali imate usposobljenost za »Voditelja colnax. DA NE

7. Prosimo, obkrozite, ali imate lastno opremo za jadranje na deski. DA NE

Ce DA, napisite velikost deske v litrih in velikost jader, ki jih imate:

8.

Prosimo, napisite, kaj so vasa pri¢akovanja in kaj bi se radi naucili pri predmetu »Jadranje na deski«.

Prosimo, napisite vase podatke:

IME IN PRIIMEK: ; LETNIK STUDUJA:

GSM: (

) ; E—-POSTA:

Izjavljam, da sem seznanjen s stroski in nacinom izvedbe predmeta »Jadranje na deski« in ga Zelim absolvirati v Studijskem
letu 2010-11.

LastnorocCni podpis:




